
Formação Bíblica 

Concluímos o Ano I/Temporada I e II - (ver separador ação pastoral/pastoral evangelizadora/formação 

bíblica) - com 25 sessões de formação genérica e 29 reflexões temáticas sobre um percurso para a constante melhoria 

dos conhecimentos, sempre muito genéricos, e sobre o como ler e interpretar a Bíblia. Declaramo-nos, sempre, com a 

humildade de não sermos inquestionáveis, fundamentalistas e clamamos em permanência a plena abertura ao Espírito 

Santo na melhoria da interpretação dos 73 livros da Bíblia católica.  

Motivou-nos a publicação do Papa Francisco no 16.º centenário da morte de São Jerónimo de uma carta 

apostólica sobre a Bíblia, ‘Sacrae Scripturae affectus’ (O afeto pela Sagrada Escritura), na qual questiona o 

desconhecimento de um texto fundamental do Cristianismo e da Cultura ocidental : As Sagradas Escrituras. 

https://paroquiavilarandorinho.pt/wp-content/uploads/2020/10/CARTA-APOSTOLICA-SCRIPTURAE-

SACRAE-AFFECTUS-Papa-Francisco-30.09.2020.pdf  

 Iremos retomar estas reflexões no início do novo Ano Pastoral - Ano II/Temporada I. Irá acontecer desde a 

semana de (11.10.2021) até ao final do ano litúrgico 2020-2021. Depois… continuaremos com nova temporada. 

A metodologia será a mesma e desejaríamos o feedback dos nossos leitores. Para tal usem (e abusem) do email 

do administrador da página da paróquia - administradorsite@paroquiavilarandorinho.pt 

Abaixo deixamos a Nota de Apresentação e o título de cada um dos 25 documentos do Ano I/Temporada 

I e de cada um dos 29 documentos do Ano I/Temporada II. 

 

Nota de Apresentação (documento 0) 
Neste separador da página da paróquia do Divino Salvador de Vilar de Andorinho, daremos espaço à 

FORMAÇÃO BIBLICA. Como cristãos católicos devemos ter Fé Adulta. Depois da catequese infantojuvenil – 1º aos 

10º anos – do qual se dá notícia noutra parte da página da paróquia e que é concluída, habitualmente, com o Sacramento 

do Crisma, não é possível, como cristãos batizados, ficar com este nível de instrução bíblica e especialmente do NT 

(Novo Testamento).  Se não é habitual nem razoável, que aceitemos um quadro de formação educativa e profissional de 

apenas alguns anos, e, se pugnamos pelo crescimento da literacia até ao grau universitário e até mais longe, temos de 

compreender que o nosso crescimento na Fé tem de ser igualmente adulto e exigente. Sabemos que não acontece assim 

por norma. Mas é urgente que se pense ativamente de forma diferente e não fiquemos pelo conhecimento dos Evangelhos 

ao nível do infantil. Foi pensando nisso que, na paróquia de Vilar de Andorinho e desde o ano pastoral 2016/2017, foram 

disponibilizadas sessões de formação destinadas, essencialmente, à Pastoral Litúrgica e neste particular ao Ministério 

dos Leitores. 

É chegado, agora, talvez já tardiamente, mas sempre em tempo e com o instrumento digital que é o site/página 

da paróquia, o momento de ser ousado e deixar formação à distância para toda a comunidade eclesial. 

É assim que, com regularidade, iremos preenchendo este separador com Formação Bíblica para uma Fé Adulta. 

Primeiro, em 25 sessões de formação genérica. Depois, bastantes mais sessões de aprofundamento catequético 

e teológico. 

Até já. 

OBS: 

1. Toda a responsabilidade sobre os conteúdos da Formação Bíblica é da administração e gestão da página da  

Paróquia do Divino Salvador de Vilar de Andorinho; 

2. Fontes consultadas em permanência: 

a) Bíblia dos Capuchinhos; 

b) Evangelhos e Salmos da CEP; 

c) Tradução do AT e NT de Frederico Lourenço; 

d) Página web dos Dehonianos; 

e) Página web do Vaticano; 

f) Página web da Diocese do Porto; 

g) Catecismo da Igreja Católica. 

       e 
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a) Papa Francisco; 

b) Papa Bento XVI; 

c) Boff, Leonardo; 

d) Borges, Anselmo; 

e) Carrilo, José Maria; 

f) Couto, António; 

g) Domingues, Bento; 

h) Godoy, Pope; 

i) Gomes, Anderson; 

j) Ibarrondo, Xabier Pikaza; 

k) Linda, Manuel; 

l) Lourenço, João Duarte; 

m) Marcos, Fray; 

n) Martin, James s.j.; 

o) Mendonça, José Tolentino; 

p) Moore, Thomas 

q) Pagola, José António; 

r) Piñero, António; 

s) Ricardo, Paulo; 

t) Santiago, Rui; 

u) Sicre, José Luis; 

v) Valdés, Ariel Álvarez; 

 

 

Títulos dos documentos de formação genérica e reflexões já publicadas: 

 

Formação genérica 
 

Sessão 01 - Introdução 

Sessão 02 - A Bíblia: uma abordagem prévia 

Sessão 03 - O que é Bíblia? 

Sessão 04 - O que é a Bíblia: introdução 1 

Sessão 05 - O que é a Bíblia: introdução 2 

Sessão 06 - Como se lê a Bíblia? 

Sessão 07 - A simbologia e os significados na Bíblia - 1 

Sessão 08 - A simbologia e os significados na Bíblia - 2 

Sessão 09 - A simbologia e os significados na Bíblia - 3 

Sessão 10 - A simbologia e os significados na Bíblia - 4 

Sessão 11 - A simbologia e os significados na Bíblia - 5 

Sessão 12 - A simbologia e os significados na Bíblia - 6 

Sessão 13 - A simbologia e os significados na Bíblia - 7 

Sessão 14 - A simbologia e os significados na Bíblia - 8 

Sessão 15 - Jesus de Nazaré, os nazarenos e os primeiros cristãos 

Sessão 16 - Do AT ao NT: o Resto Fiel 

Sessão 17 - Os Evangelhos não foram escritos para pagãos ou não crentes 

Sessão 18 - Os Evangelhos: enquadramento (s) 

Sessão 19 - Os Evangelhos canónicos: cânon, estrutura e catequese 

Sessão 20 - O Evangelho de Marcos 

Sessão 21 - O Evangelho de Mateus 

Sessão 22 - O Evangelho de Lucas 

Sessão 23 - O Evangelho de João 

Sessão 24 - Os Atos dos Apóstolos 

Sessão 25 - O resto do NT depois dos Evangelhos e dos Atos dos Apóstolos. 

 

Reflexões – É pela sede que aprendemos a água (poetisa Emily Dickinson) 

 
Reflexão I - Jesus de Nazaré, o discípulo de João, o Batista 

Reflexão II- Desde quando Jesus de Nazaré é o Messias? 

Reflexão III - O Verbo fez-se carne – o Emanuel (Deus connosco) (1) 



Reflexão IV - O Verbo fez-se carne – o Emanuel (Deus connosco) (2) 

Reflexão V - Os primeiros tempos da vida de Jesus de Nazaré (1) 

Reflexão VI - Os primeiros tempos da vida de Jesus de Nazaré (2) 

Reflexão VII - O Batismo de Jesus de Nazaré 

Reflexão VIII - Jesus de Nazaré impelido pelo Espírito para o deserto 

Reflexão IX - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (1) 

Reflexão X - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (2) 

Reflexão XI - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (3) 

Reflexão XII - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (4) 

Reflexão XIII - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (5) 

Reflexão XIV - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (6) 

Reflexão XV - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (7) 

Reflexão XVI - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (8) 

Reflexão XVII - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (9) 

Reflexão XVIII - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (10) 

Reflexão XIX - Do projeto de Deus ao programa de Jesus de Nazaré (11) 

Reflexão XX - Meu dito, meu feito. 

Reflexão XXI - Gestos libertadores de Jesus a que habitualmente chamamos “milagres”; 

Reflexão XXII - 1º sinal (Jo 2, 1-11): As bodas de Caná; 

Reflexão XXIII - 2º sinal (Jo 4, 43-54): A cura do filho do funcionário real; 

Reflexão XXIV - 3º sinal (Jo 5, 1-18): Cura do paralítico da piscina de Betzatá; 

Reflexão XXV - 4º sinal (Jo 6, 1-15): A multiplicação dos pães;  

Reflexão XXVI - 5º sinal (Jo 6, 16-21): Jesus caminha sobre as águas; 

Reflexão XXVII - 6º sinal (Jo 9, 1-41): Jesus cura um cego de nascença; 

Reflexão XXVIII - 7º sinal (Jo 11, 1-54: Reanimação de Lázaro (I); 

Reflexão XXIX - 7º sinal (Jo 11, 1-54): Reanimação de Lázaro (II). 

 

 


