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Desafios a uma Pastoral Familiar na Sociedade Atual
Um olhar a partir da Exortacao Amoris Laetitia
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Hoje também nds, em nome de Deus, para salvaguardar a
paz, precisamos de entrar juntos, como uma unica familia,
numa arca que possa sulcar os mares tempestuosos do
mundo: a arca de fraternidade.




O "ecossistema"” de Francisco — trés atitudes

e FTARCISCO IR

PAPA FRANCISCO

PATRIS CORDE

\ Gaudele el Exsullale

Alegrai-vos e exz//lm

Misericordiae Vultus
O rosto da misericérdia

Terceira Exortagdo Apostélica do Papa Francisco
sobre o chamamento a santidade no mundo atual



O “ecossistema" de Francisco — dois coletivos
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O "ecossistema" de Francisco — quatro pactos
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O "ecossistema" de Francisco — duas dinadmicas

Por uma Igrejo sinodal

comunh3de | parficipagae | missao




Exortagao Apostélica Pés-Sinodal
do Sumo Pontifice

FRANCISCO

Amoris Latitia

- A alegria do amor

sobre 0 amor na familia

Dado em Roma, junto de Sao Pedro, no Jubileu Extraordinario da

Misericordia, a 19 de marco — Solenidade de Sao José — do ano 2016,

UMENTOS 00 MAGISTERIO quarto do Pontificado




(Breves) Notas de Leitura

= QO titulo — Amoris Laetitia
= Q sub-titulo — Sobre o Amor na Familia

= Destinatarios — Bispos, Presbiteros, Diaconos, Pessoas Consagradas, Esposos Cristaos, todos os Fiéis

Leigos.

= Estrutura — 325 paragrafos, divididos em 9 capitulos (I - A luz da Palavra; Il - A realidade e os desafios
das familias; Ill - O olhar fixo em Jesus: A vocacao da familia; IV - O amor no matrimoénio; V - O amor
que se torna fecundo; VI - Algumas perspetivas pastorais; VIl - Reforcar a educacao dos filhos; VIII -
Acompanhar, discernir e integrar a fragilidade; IX - Espiritualidade conjugal e familiar).



(Breves) Notas de Leitura

= “I...]. Espero que cada um, através da leitura, se sinta chamado a cuidar com amor da vida das

familias, porque elas «ndao sao um problema, sdo sobretudo uma oportunidade.»” (aL7)

v Apresenta a realidade sem a mascarar.

v Propde o projeto de Deus sem reduzir o seu horizonte.

v/ N3o sublinha a distancia, mas destaca o caminho percorrido.
v’ Propde a via do discernimento.

v'Aponta a Misericdrdia como critério do discernimento.

v’ Destaca o amor como nucleo constitutivo e dinamizador da familia.



Olhar a Realidade

“Nao fazem bem certas fantasias sobre um amor idilico e perfeito, privando-o0 assim de todo o estimulo

para crescer. Uma ideia celestial do amor terreno esquece que o melhor ainda nao foi alcancado, o

vinho sazonado com o tempo. Como recordaram os bispos do Chile, «nao existem as familias perfeitas
gue a publicidade falaciosa e consumista nos propde. Nelas, nao passam os anos, nao existe a doenca,
a tribulacdao nem a morte. (...) A publicidade consumista mostra uma realidade iluséria que nao tem
nada a ver com a realidade que devem enfrentar no dia-a-dia os pais e as mies de familia». E mais

saudavel aceitar com realismo os limites, os desafios e as imperfeicdes, e dar ouvidos ao apelo para

crescer juntos, fazer amadurecer o0 amor e cultivar a solidez da uniao, suceda o que suceder.” (AL 135)




Responder aos Desafios

Luzes: Liberdade, partilha, comunica¢ao, amor, ...

Sombras: Indivudualismo, cultura do descarte e do provisério, crise do casal, falta de apoios explicitos
a familia, ...

“Em todo o caso, devo dizer que o caminho sinodal se revestiu duma grande beleza e proporcionou
muita luz. [...]. O conjunto das intervencdes dos Padres, que ouvi com atencao constante, pareceu-me

um precioso poliedro, formado por muitas preocupacdes legitimas e questdes honestas e sinceras.

Por isso, considerei oportuno redigir uma Exortacao Apostoélica pds-sinodal que recolha contribuicoes
dos dois Sinodos recentes sobre a familia, acrescentando outras consideracdes que possam orientar a
reflexao, o didlogo ou a praxis pastoral, e simultaneamente oferecam coragem, estimulo e ajuda as

familias na sua doacao e nas suas dificuldades.” (AL 4)



Responder aos Desafios

“Como cristaos, ndao podemos renunciar a propor o0 matrimoénio, para nao contradizer a sensibilidade

actual, para estar na moda, ou por sentimentos de inferioridade face ao descalabro moral e humano;

estariamos a privar o mundo dos valores que podemos e devemos oferecer. E verdade que ndo tem

sentido limitar-nos a uma denuncia retdrica dos males actuais, como se isso pudesse mudar qualquer

coisa. De nada serve também querer impor normas pela forca da autoridade. E-nos pedido um esforgo

mais responsavel e generoso, que consiste em apresentar as razdes e 0s motivos para se optar pelo

matrimoénio e a familia, de modo que as pessoas estejam melhor preparadas para responder a graca

que Deus lhes oferece.” (AL 35)




Responder aos Desafios

“Ao mesmo tempo devemos ser humildes e realistas, para reconhecer que as vezes a nossa maneira de
apresentar as convicgoes cristas e a forma como tratamos as pessoas ajudaram a provocar aquilo de

que hoje nos lamentamos, pelo que nos convém uma salutar reaccao de autocritica. [...]. [Muitas vezes]

apresentamos um ideal teoldgico do matriménio demasiado abstracto, construido quase

artificialmente, distante da situacao concreta e das possibilidades efectivas das familias tais como sao.

Esta excessiva idealizacao, sobretudo quando nao despertamos a confianca na graca, nao fez com que o

matrimonio fosse mais desejavel e atraente; muito pelo contrario.” (AL 36)



Responder aos Desafios

“Durante muito tempo pensamos que, com a simples insisténcia em questdes doutrinais, bioéticas e
morais, sem motivar a abertura a graca, ja apoiavamos suficientemente as familias, consolidavamos o

vinculo dos esposos e enchiamos de sentido as suas vidas compartilhadas. Temos dificuldade em

apresentar 0 matriméonio mais como um caminho dinamico de crescimento e realizacao do que como

um fardo a carregar a vida inteira. Também nos custa deixar espaco a consciéncia dos fiéis, que muitas

vezes respondem o melhor que podem ao Evangelho no meio dos seus limites e sao capazes de realizar

0 seu proprio discernimento perante situacdes onde se rompem todos os esquemas. Somos chamados

a formar as consciéncias, nao a pretender substitui-las.” (aL37)




Responder aos Desafios

“Dou gracas a Deus porgue muitas familias, que estdao bem longe de se considerarem perfeitas, vivem
no amor, realizam a sua vocacao e continuam para diante embora caiam muitas vezes ao longo do

caminho. Partindo das reflexdes sinodais, ndao se chega a um esteredtipo da familia ideal, mas um

interpelante mosaico formado por muitas realidades diferentes, cheias de alegrias, dramas e sonhos. As

realidades que nos preocupam, sao desafios. Nao caiamos na armadilha de nos consumirmos em

lamentacOes autodefensivas, em vez de suscitar uma criatividade missionaria. [...]. Se constatamos

muitas dificuldades, estas sdao — como disseram os bispos da Colémbia — um apelo para «libertar em
nos as energias da esperanca, traduzindo-as em sonhos proféticos, accdes transformadoras e

imaginacao da caridade».” (AL57)



Responder aos Desafios

» Somos desafiados a fazer um discernimento lucido sobre as diversas mudancas acontecidas ou em
curso, valorizando aquilo que nas familias, ndao obstante todas as suas dificuldades e fragilidades, se

traduz em realidades positivas, bens a acolher. (cf. Borges de Pinho, “A familia no contexto actual: interpelag¢bes a visdo cristd

da vida”, Pastoral Catequética 37-38 (2018), 87-110)

v" A familia continua a ser valorizada pelos jovens como a instituicdo em que eles mais confiam.

v" De um modo geral todos reconhecem as vantagens, da existéncia de familias estaveis assentes
no casamento.

v Perdura maioritariamente a conviccdo de que a familia € a comunidade de vida mais fundamental
da experiéncia humana, estrutura basica, insubstituivel da sociedade.



Responder aos Desafios

v" Vai crescendo a consciéncia de como a erosdo da familia vai destruindo aspectos fundamentais
viver em comum, da busca de felicidade.

v" A busca de um novo casamento, apds o fracasso do primeiro, ndo pode ser lida simplesmente
como desvalorizacao da familia, como recusa geral do matrimodnio, pois também ¢é possivel
sinalizar a partir desta realidade uma valorizacao e aposta no casamento.

» Somos chamados a ultrapassar pessimismos estéreis.

» A visdo cristd da vida é também um desafio a acolher estes dados como interpelacdo a um olhar
positivo sobre a(s) familia(s) e seu futuro, como desafio a afirmacao de convic¢des profundas e ao
testemunho da esperanca crista, com a consciéncia de se estar perante um problema civilizacional
com consequéncias para o presente e o futuro da humanidade e da Igreja.



Responder aos Desafios

“O bem da familia é decisivo para o futuro do mundo e da lgreja. InUmeras sao as analises feitas sobre

o matriménio e a familia, sobre as suas dificuldades e desafios actuais. E salutar prestar atencdo a

realidade concreta, porque «os pedidos e os apelos do Espirito ressoam também nos acontecimentos

da historia» através dos quais «a lgreja pode ser guiada para uma compreensao mais profunda do

inexaurivel mistério do matriménio e da familia». Ndo tenho a pretensdao de apresentar aqui tudo

aquilo que poderia ser dito sobre os varios temas relacionados coma familia no contexto actual. Mas,
dado que os Padres sinodais ofereceram um panorama da realidade das familias de todo o mundo,
considero oportuno recolher algumas das suas contribuicdes pastorais, acrescentando outras

preocupacoes derivadas da minha propria visao.” (AL 31)



Responder aos Desafios

» Temos de evitar a armadilha que sé nos prop6e dois caminhos:

(cf. Chridtoph Theobald, Postface. Et maintenant? Une nouvelle perspective pour I’église, in La joie de 'amour, 322. 328-332)

v'"Uma ‘pastoral rigida’ que, para evitar confusdes, se limita a aplicar normas gerais;

v'uma ‘pastoral branda’ de concessdes e excessdes que pode levar a pensar que a Igreja tem mais

do que uma proposta moral.

» O caminho tem de estar centrado no bem que Deus quer para as pessoas concretas.

v'Para isso é necessario aprender a olhar como Jesus olha;

v'E a caminhar com..., como Jesus caminha.



Responder aos Desafios

» Temos de aprender a ser uma Igreja «poliédrica» e que sabe integrar:

v'Que leva a sério a variedade dos itinerarios humanos na relacdo com Deus.
v'Que foge a dicotomia simplista «regular» e «irregular».

v'Que n3o ignora as normas, mas n3o faz delas o critério ultimo e absoluto.
v'Que tem em conta a hierarquia das verdades do Evangelho.

v'Que sabe que a ldgica do Evangelho é a légica da misericordia.

v'Que adopta um olhar diferenciado na proximidade.

v'Que assume a ‘arte exigente’ do discernimento (n3o substituido por nenhuma legislacdo).



Responder aos Desafios

» Neste contexto o anuncio cristdo do Evangelho da familia é chamado a assumir a sua particular
importancia como contributo, a luz da fé, para a verdade e qualidade do viver humano pessoal e

social. (cf. Borges de Pinho, Ibidem.)

v'Superando uma mera visdo moralista e um mera perspetiva de doutrinac3o.

v'Apresentando-se como memdaria amadurecida, proposta interpelativa e promessa esperangosa de

uma realidade humana chamada a ser consistente e feliz.
v'Olhando para o amor, a sexualidade, o casamento e a familia como uma realidade boa da criacdo.

v'Percebendo que a sacramentalidade do matrimdnio cristdo se enraiza na vivéncia quotidiana do
amor humano, como expressao de comunhao e realizacao pessoais e como sinal privilegiado do

amor de Deus pela humanidade.



Responder aos Desafios

» A proposta cristd da vida matrimonial fala da fidelidade e indissolubilidade como dom e tarefa.
(cf. Borges de Pinho, Ibidem)

v'A vis3o cristd da vida sublinha que o verdadeiro amor pede permanéncia, e horizontes ilimitados.

v'"No anuncio da proposta cristd e na busca da sua vivéncia é indispensavel n3o cair numa visdo
idealista, imaginando um caminho idilico, imune a dificuldades e crises, mas assumir uma atitude
realista, consciente de que se trata de um projecto de vida que exige perseveranca, persisténcia,

um projecto que se coloca, com confianc¢a, nas maos de Deus.

v'A vis3o cristd do matrimdnio ndo ignora (ndo pode ignorar) a sua real historicidade. O amor como
relacao entre duas pessoas numa historia partilhada de vida pode, infelizmente morrer. A reflexao
sobre a indissolubilidade nao pode deixar de ter esta realidade em conta.



Responder aos Desafios

» No contexto desta reflexdo emerge a pergunta pelo que os cristdos e as comunidades cristds podem

e devem fazer neste campo muito amplo da pastoral da familia. (cf. Borges de Pinho, Ibidem)

v Assumir o servico a familia (as familias) como dimens3o essencial de qualquer comunidade crist3.
v'Olhar para a familia como sujeito da pastoral e ndo apenas como destinataria.

v'Repensar o modo como a Igreja — em termos de contetdo e de linguagem — propde a visdo crist3

do matrimonio e da familia.

v'Promover uma pastoral familiar atravessada em todas as suas expressdes por um olhar realista

mas positivo e de esperanca sobre a vida conjugal e familiar.



Responder aos Desafios

v’ Acompanhar nos diversos tempos, situacdes e circunstancias do caminho conjugal e familiar.

v'Descobrir e concretizar formas criativas e modalidades varias de relacionamento possivel das

comunidades cristas em relacao as familias, mesmo no que ao ‘exercicio de governo’ diz respeito.

v'Comprometer-se no servico as familias e ndo somente as familias cristds, ndo se deixando

‘afunilar’ pelo objetivo imediato do casamento cristao.

v'Apresentar-se, com sinais crediveis de amor, acolhimento e misericdrdia, face as situacdes dificeis
ou sem saida perceptivel a curto prazo, face as familias feridas que buscam caminhos de

reconstrucao.



FAMILY
GLOBAL
COMPACT

Grande parte dos sonhos de Deus acerca da comunidade humana

realizam-se na familia. [...].

Recordemos que a familia tem efeitos positivos sobre todos,
enquanto geradora de bem comum: as boas relagdes familiares
constituem uma riqueza insubstituivel ndo s6 para os conjuges e os

filhos, mas também para toda a comunidade eclesial e civil.
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FAMILY
GLOBAL
COMPACT

“Estimados,

El Family Global Compact es un programa
compartido de acciones para promover la
familia en el mundo a la luz de la Doctrina
Social de la Iglesia.

Es necesario un compromiso comun para
fomentar el papel protagonista de la familia
en la economia, la sociedad, el desarrollo

de la persona humana y el bien coman”.

CARD. KEVIN FARRELL

Prefecto
Dicasterio para los Laicos, la Familia y la Vida
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https://familyglobalcompact.org/
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A Modo de Notas Conclusivas

» O caminho estd sinalizado passando por varios momentos:

v'Acolher todos na vida das comunidades, sem que ninguém se sinta excluido.
v'Acompanhar cada um, sem que ninguém se sinta abandonado.
v'Discernir cada situac3o.

v'Integrar na vida da comunidade, segundo o carisma e as possibilidades préprias e originais de

cada um.

(Cf. Bruno Forte, Prdlogo, in Jesus Martinez Gordo, Estuve divorciado e me acogisteis. Para compreender Amoris Laetitia, PPC, Madrid 2016, 6-7.)



A Modo de Notas Conclusivas

“[...] contemplar a plenitude que ainda nao alcancamos permite-nos também relativizar o percurso

historico que estamos a fazer como familia, para deixar de pretender das relacdes interpessoais uma

perfeicao, uma pureza de intencdes e uma coeréncia que s6 poderemos encontrar no Reino

definitivo. Além disso, impede-nos de julgar com dureza aqueles que vivem em condicoes de grande

fragilidade. Todos somos chamados a manter viva a tensao para algo mais além de nds mesmos e dos

nossos limites, e cada familia deve viver neste estimulo constante. Avancemos, familias; continuemos

a caminhar! Aquilo que se nos promete é sempre mais. Ndo percamos a esperanca por causa dos

nossos limites, mas também nao renunciemos a procurar a plenitude de amor e comunhdo que nos

foi prometida.” (AL 325)




A Modo de Notas Conclusivas

“I...]. Ser cristdo é investir, comprometendo-se, em futuro, em sonhos. Ndo é entrar nele como quem néo

tem outro remédio sendo deixar-se levar pelo tempo. Ndo. O cristdo é o fermentador do futuro [...].”

(D. Manuel Linda, Exortacao Pastoral A alegria que nasce do servico, Setembro 2023)
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Para refletir e dialogar

** Que prioridades para a Pastoral familiar na Diocese?
** Que contributo pode o meu grupo/movimento dar?

** O gque se espera do Secretariado Diocesano da Pastoral Familiar da Diocese?
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