LEITURAIl  (Hebr 12, 1-4)

Esta passagem serve de complemento a primeira leitura de hoje.

Este é um trecho muito desafiante da Escritura, pois convida-nos, a nos cristaos, a n4o olhar a esforgos nem
a limites até corporais para suportar os sofrimentos da vida, porque tal como Jeremias, quem procurar
agradar a Deus com todas as suas forgas sera salvo, e Jesus é o testemunho vivo de que é possivel vencer
este combate contra 0 mundanismo e o prazer da preguiga e do comodismo.

Depois de estar garantida a atengdo da
assembleia, |é-se o titulo do texto

Leitura da Epistola aos Hebreus ///

E um texto curto e também néo é dificil de
ler e de se fazer perceber.

Porém, ler devagar respeitando muito
bem as pausas e as indicagdes que se
seguem.

Nas frases a sublinhado ler devagar, sdo
longas.

Atengdo a palavra a negrito,
«ignominia»: ler esta palavra devagar.

Irm&os: //

Estando nds rodeados de tdo grande nimero de testemunhas,
libertemo-nos de todo o impedimento e do pecado que nos
cerca /

€_corramos com perseveranga para o combate que se
apresenta diante de nds, /

fixando os olhos em Jesus, /

guia da nossa fé

e autor da sua perfeicdo. //

Renunciando a alegria que tinha ao seu alcance, Ele suportou
acruz,/

desprezando a sua ignominia, /

e estd sentado a direita do trono de Deus. //
Pensai n’Aquele que suportou contra Si
hostilidade da parte dos pecadores, /

para ndo vos deixardes abater pelo desdnimo. //
Vos ainda ndo resististes até ao sangue, na luta contra o

pecado. ///

tdo grande

Com tom solene e aclamativo, olhando a
assembleia, convidando-a a responder.

Palavra do Senhor



