4 Mesa da Palawa explicada . ...
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Domingo lll do Tempo da Quaresma — Ano A — 08.03.2026

12 leitura — Exodo 17, 3-7
Salmo — Salmo 94 (95)

22 |leitura — Romanos 5, 1-2.5-8
Evangelho — Jodo 4, 5-42

Conhecer para nascer, crescer e viver

Caminhamos pelo tempo da Quaresma deste ano de 2026 e celebramos o III
Domingo, que nos aponta dinamica de crescimento. Passo a passo, comecamos a
concentrar toda a simbologia biblica na pessoa de Jesus Cristo. Hoje, trataremos da
AGUA e da LUZ, como instrumentos fundamentais para alcancarmos o sabor e o saber
da nossa vida com o Filho de Deus".

Comecemos pela AGUA.

A agua, «rica de mistério [...] € simples, limpida, desinteressada; pronta a purificar o
que esta sujo, a mitigar a sede do sequioso. E ao mesmo tempo profunda, insondavel,
irrequieta, plena de enigmas e de forca. Imagem adequada do abismo misterioso donde
surge a vida, e imagem da propria vida que parece tao clara e € tao misteriosa»
(GUARDINI, Romano, Sinais Sagrados, p.35).

A agua, numa abordagem biblica, simboliza a vida, sendo interpretada como
«sinonimo de criacao, de purificagao (diltvio), de libertagao e salvagao (Mar Vermelho,
rochedo do deserto, Bodas de Cana), de nova criagao e regeneracao (lado aberto de
Cristo na Cruz, batismo)» (SOUSA, Manuel Baptista de, Reflexdes para os Domingos e Dias
de Preceito, p. 89).

O evangelho (Jo 4,5-42), por nds hoje escutado, apresenta a experiéncia de uma
mulher samaritana, que procura agua num poco, historicamente importante para aquele
povo, e fa-lo a uma hora de intensa luz natural.

Apontando, desde ja, para uma atualizacao desta experiéncia em cada um de nos hoje,
salientamos que, «o poco de Sicar [simboliza] o lugar onde a humanidade se encontra
com o seu Salvador» (SOUSA, Manuel Baptista de, Reflexdes para os Domingos e Dias de
Preceito, p. 90).

Igualmente, a sede da samaritana deve ser «entendida também como sede do
infinito» (Comentario a Biblia Litargica, p. 155), no sentido de saciar o sentido profundo
da humanidade.

E precisamente aqui que nos encontramos intimamente com esta mesma
mulher...Procuramos, inGmeras vezes, saciar a sede no material da vida esquecendo o

! sugiro a leitura de um interessante livro intitulado “Saborear e Saber, Caminhos de libertagao interior”,
do sacerdote jesuita Pedro Miguel Lamet.




mais importante, que € o que brota do mais profundo de n6s mesmos a partir da relacao
com Deus.

Precisamos desta AGUA que Jesus Cristo nos oferece. Aquela mesma agua que
recebemos no batismo, e que da cruz do Seu lado brotou. Estes mesmos acontecimentos
atualizamos eucaristicamente sempre que nos reunimos a volta da mesa do altar para
realizarmos o seu memorial.

Passemos a LUZ.

A luz, em sentido figurado, significa a luz da vida, a existéncia, que, como luminosa,
se manifesta como saude ou salvacao, felicidade e vitoria. Em sentido biblico, a luz
significa a criacdo de Deus (cf. BREVI, Italo Fernando, in Diciondrio Biblico, p.63). Assim,
podemos afirmar que a luz se encontra intimamente relacionada com a salvacao e a
felicidade oferecidas por Deus, revelada em Jesus Cristo (cf. COUTINHO, Luis, “O Sinal
da Luz”: O Olhar que transfigura a visao e a vida, p. 118).

Os cristaos sao chamados “filhos da luz” por terem recebido a graca e a luz da
verdade, que devem difundir pelo bom exemplo. A conversao € iluminagao (cf. BREVI,
ftalo Fernando, in Diciondrio Biblico, p.64).

Precisamos da verticalidade da luz de Cristo, para nos levantar das quedas do pecado,
para nos apontar caminhos de conversao, transformacao, crescimento interior (cf.
XAVIER LEON-DUFOUR, in Dizionario di Teologia Biblica, pp. 583-585).

AGUA e LUZ...

Tudo se encaminha para o melhor conhecimento de Jesus Cristo, Ele que € o
Caminho, a Verdade e a Vida. Por isso, s6 na adesao a Jesus, a Humanidade alcanca a Luz
que € a verdadeira Vida e por ela € salva das trevas da morte.

Numa visao mais abrangente do evangelho joanino, aludimos a experiéncia
transformadora de Nicodemos, que comeca precisamente numa vontade em conhecer
Jesus - que o incita a nascer de novo, como sinal de adesao a Sua pessoa -, ainda
intrepidamente porque O procura de noite, até a claridade imensa da luz da fé no
crucificado-ressuscitado.

Caros irmaos e irmas, a Humanidade do século XXI precisa de se deixar interpelar
por Jesus Cristo, porque «enquanto nao chegarmos ao ponto de nos interrogarmos
seriamente sobre n6s mesmos, a escuta da Escritura nao produz muito fruto [pois] €
necessario tempo e paciéncia para conhecer de verdade o mistério de Jesus. Para
chegarmos a compreender aquilo que Jesus nos diz, devemos sair dos preconceitos, dos
significados demasiado 6bvios que atribuimos as palavras, dos habitos errados»
(MARTINI, Carlo Maria, Tomados de assombro, p,81).

Esta sera também a nossa experiéncia: saciarmos a nossa sede em Cristo e deixarmo-
nos iluminar pela verticalidade da Sua luz, a Ginica com forga suficiente de nos salvar do
pecado e da morte.

Conhecer mais e melhor Jesus Cristo para nascer, crescer e viver.

Continuacao de uma boa caminhada




