
 

 

ANO XVI -  n.º 164 

julho-agosto de 2026 

JORNAL MENSAL - FORMATIVO E INFORMATIVO DA PARÓQUIA DO DIVINO SALVADOR DE VILAR DE ANDORINHO  

 

FESTA DO DIVINO SALVADOR 
 

Dia 6 de agosto: Igreja Matriz 

 Oração do terço, 20h30; 

 Missa Solene da Transfiguração do Senhor, 21h 

 

Dia 9 de agosto: Igreja Matriz 

 Missa Solene em Honra ao Divino Salvador, 10h 

 Procissão com andor do Divino Salvador, 11h 

 

FESTA DE SÃO LOURENÇO 
 

Dia 9 de agosto: Capela de São Lourenço 

 Vigília de oração, 21h; 

 

Dia 10 de agosto: 

 Procissão com andor de São Lourenço, 21h:  sai da 

Igreja Matriz em direção à Capela de São Lourenço; 

 Missa Solene em honra de São Lourenço, pelas 21h45; 
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DECÁLOGO PARA AS FÉRIAS 
1. RESPEITO PELA NATUREZA: Não a prejudiques, lançando lixo em todo o lado, destruindo a flora 

ou maltratando a fauna e os seus espaços vitais. Na praia, na montanha, no campo… descobre na 

natureza a primeira carta de amor que Deus te enviou. 

2. NÃO TE ENVERGONHES DE SER CRISTÃO: Sem necessidade de fazer propaganda disso, sê capaz 

de dar razão da tua fé e da tua esperança, se a ocasião se proporcionar. 

3. JESUS NÃO FAZ FÉRIAS E QUER ACOMPANHAR-TE NAS TUAS: Por isso participa na Eucaristia do 

domingo, onde quer que estejas. Quando entrares numa igreja, não te limites a contemplar a sua 

beleza ou o seu património. Procura um momento de oração, de comunicação pessoal com Jesus. 

4. AS FÉRIAS OU DIAS DE FESTA SÃO PARA TODA A FAMÍLIA: Dialoga, joga, brinca, passa bem o 

tempo com a família, sem pressas. Sobretudo, procura momentos para escutar e falar, dado que o 

ritmo habitual do quotidiano não proporciona muitas vezes oportunidade para isso. 

5. SÊ CAUTELOSO COM A VIDA DOS OUTROS: A vida é um grande dom de Deus. Evita os riscos des-

necessários e sê prudente ao escolher atividades. 

6. VALORIZA A AMIZADE: Tens uma boa ocasião para partilhar pensamentos, opiniões, gostos e dis-

trações com outras pessoas não habituais. Estreita a amizade com os amigos, e se tiveres oportuni-

dade faz novas amizades. 

7. RECORDA SEMPRE QUE OUTROS TRABALHAM MUITO PARA QUE TU POSSAS DESFRUTAR: Essas 

pessoas também têm os seus direitos; respeita-os. E sê agradecido, porque um sorriso, um dizer 

«obrigado» com sinceridade é, muitas vezes, a melhor recompensa. 

8. DESCANSA, MAS DEIXA QUE OUTROS TAMBÉM DESCANSEM: Pensa durante a noite que tu po-

des levantar-te tarde, mas outros fá-lo-ão muito cedo e têm direito ao seu descanso, para que pos-

sam trabalhar e servir melhor. 

9. NÃO VALE TUDO: Durante o tempo livre, tempo de férias, não vale tudo. Recorda os teus compro-

missos, recorda a tua dignidade e a dignidade de toda a pessoa. Recorda os mandamentos. 

10. VIVE A CARIDADE E A SOLIDARIEDADE: Pensa em quem não tem férias, porque nem sequer tem 

o pão de cada dia. A caridade não faz férias. 

 

D. Francesc Pardo i Artigas,  

In https://www.snpcultura.org/decalogo_para_as_ferias.html, consultado em 01-07-2026. 
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17 de julho 

 
  

Reunião de Leitores 

21h,  

Igreja da Sagrada  
Família 

  

Conselho para os Assuntos Económicos 
 Salão Paroquial 

 Reunião dia 30 de julho, 21h30 
 

  

AGENDA PAROQUIAL  
 

  

 

10 de julho 

21h, Missa na 

CAPELA DE 

SÃO LOURENÇO 

 

 

 

 

14 de julho 

21h30 

Salão Paroquial 

  

  

Comissão Permanente do CPP 
 Salão Paroquial 

 Reunião dia 7 de julho, 21h30 

  

18 de julho 

10h 

Salão Paroquial 

  



 

 

Horários das Missas     

Dia Hora Local 

Sábado  
Sábado  
Domingo  
Domingo  
Terça-feira  
Quarta-feira  
Quinta-feira  
Sexta-feira 

15h30 
19h00 
08h00 
09h30 
19h00 
19h00 
19h00 
19h00 

Igreja Paroquial (Missa da catequese) 
Igreja da Sagrada Família 
Igreja Paroquial 
Capela de Balteiro 
Igreja Paroquial 
Capela de Balteiro 
Igreja da Sagrada Família (com Exposição do Sant. Sacramento) 
Igreja Paroquial (com Exposição do Santíssimo Sacramento) 

SERVIÇO  PERMANENTE 

24H 

227 860 010 

916 997 492  

4 

FICHA TÉCNICA 
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